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และขšอกำหนดที่เก่ียวขšองจากหนŠวยงานของสหรัฐอเมริกาท่ีรับผิดชอบโดยตรงกŠอนตัดสินใจดำเนินธุรกิจหรือการสŠงออก โดยสำนักงานสŠงเสริมการคšาในตŠางประเทศ ณ นครลอสแอนเจลิสจะไมŠ

รับผิดชอบในความเสียหายใดๆ ที่อาจเกดิข้ึนจากการท่ีมีบุคคลนำขšอมูลนี้ไปใชšไมŠวŠาทางใด 

เทรนดŤน้ำหอมฤดูรšอนปŘ 2026 ของสหรัฐอเมริกา 

เนšนกลิ่นแนว Cozy Lifestyle, Functional Fragrance และความเปŨนธรรมชาติ 
แนวโน šมตลาดน ้ ำหอมและผล ิตภ ัณฑ Ť เคร ื ่ อ งหอม              

ในสหรัฐอเมริกา ประจำฤดูรšอนปŘ 2026 สะทšอนใหšเห็น              

ถ ึงการเปล ี ่ยนแปลงของพฤต ิกรรมผ ู šบร ิโภคย ุคใหมŠ  

โดยเฉพาะกล ุ Šมผ ู šบร ิโภคเจเนอเรช ันซ ี (Gen Z) และ                 

มิลเลนเนียลสŤ (Millennials) ที ่เริ ่มปรับเปลี ่ยนมุมมอง            

ตŠอน้ำหอมจากการเป ŨนเพียงผลิตภัณฑŤเพื ่อความงาม            

และภาพลักษณŤความหรูหราแบบเดิม ไปสูŠการเปŨนสŠวนหนึง่

ของการแสดงตัวตน การสรšางบรรยากาศทางอารมณŤ 

ตลอดจนการสร šางความผŠอนคลายในชีว ิตประจำวัน 

(emotional wellness) ท Š ามกลางภาวะความกดดัน            

ทางเศรษฐกิจ สังคม และความเหนื่อยลšาจากวิถีชีวิตในยุค

ดิจิทัล ผู šบริโภคจำนวนมากเริ่มหันไปเลือกใชšผลิตภัณฑŤที ่ใหšความรู šส ึกผŠอนคลาย อบอุ Šน เปŨนธรรมชาติ และสะทšอน           

ความเรียบงŠายของชีวิต สอดคลšองกับกระแส Cozy Lifestyle และความนิยมของผูšบริโภคสหรัฐฯ ที่หันมาใหšความสำคัญ         

กับผลิตภัณฑŤที่ใชšสŠวนผสมอŠอนโยนตŠอผิวมากขึ้น โดยสามารถสรุปแนวโนšมสำคัญออกเปŨน 9 เทรนดŤหลัก ไดšดังนี้  

1. Solar Fragrances (กลิ่นอายแสงแดด) 

น้ำหอมแนวผิวหลังออกแดด (Sun-kissed Skin) และกลิ่นคลšายครมีกันแดด           

กำลังไดšรบัความนิยมในชŠวงฤดูรšอน โดยมักผสมกลิน่ musk, floral และ citrus 

เพื่อสรšางความรูšสึกอบอุŠน ผŠอนคลาย และเยšายวน สะทšอนแนวโนšมผูšบริโภคที่มอง

หาความสบายใจและการหลีกหนีความตึงเครยีดในชีวิตประจำวัน  

2. Sophisticated Vanillas (กลิน่วานิลลาที่มีมิติ) 

กลิ่น vanilla ยงัคงไดšรบัความนยิมอยŠางตŠอเนื่อง แตŠถูกพัฒนาใหšมีความทันสมัย

มากขึ้น ผŠานการผสมกับผลไมš ซิตรัส กลิ่นไอทะเล (Marine Notes) และดอกไมšแนว Solar Floral เพื่อลดความ

หวานแบบเดิม และเพ่ิมความสดใส สนุก และชวนใหšนึกถึงความทรงจำในอดีต โดยยังคงจุดเดŠนดšานความอบอุŠนและ

ความรูšสึกคุšนเคยสำหรับผูšบริโภค  
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3. Herbaceous Notes (กลิ่นพืชพรรณและสมุนไพรธรรมชาต)ิ 

กลิ่นสมุนไพรและพืช เชŠน basil, rosemary, mint, lavender และ tomato กำลังไดšรับความนิยมเพิ่มขึ้น 

เนื่องจากใหšความรูšสึกสดชืน่ เปŨนธรรมชาติ และเชื่อมโยงกับกิจกรรมกลางแจšง รวมถึงสะทšอนแนวโนšมผูšบริโภค                 

ที่ตšองการกลับสูŠความเรียบงŠายและใกลšชิดธรรมชาติมากขึ้น  

4. Gender-Neutral Fragrances (น้ำหอมที่ไมŠจำกัดเพศ) 

แนวคิดการแบŠงประเภทน้ำหอมตามเพศเร่ิมลดบทบาทลง โดยผูšบริโภครุŠนใหมŠเลือกใชšน้ำหอมจากอารมณŤ ความรูšสึก 

และการแสดงตัวตนมากขึ้น สŠงผลใหšแบรนดŤตŠาง ๆ พัฒนาผลิตภัณฑŤในรูปแบบ gender-neutral หรือ                    

unisex fragrance เพื่อรองรับความหลากหลายของผูšบริโภคยุคใหมŠ  

5. Hair & Body Mists (สเปรยŤสำหรับผิวและเสšนผม) 

ผลิตภัณฑŤประเภท hair mist และ body mist ไดšรับความนยิมเพ่ิมข้ึนในชŠวงฤดูรšอน เนื่องจากมีเนื้อสัมผัสบางเบา 

สามารถฉีดไดšทั้งรŠางกายและเสšนผมโดยไมŠเหนียวเหนอะหนะ หลายแบรนดŤยงัเพ่ิมสŠวนผสมทีช่Šวยบำรุงผิวและเสšนผม 

เพื่อตอบโจทยŤทั้งความหอมและการดูแลตนเองในผลิตภัณฑŤเดียว  

6. Functional Fragrances (น้ำหอมเชิงฟŦงกŤชันบำบัดอารมณŤ) 

น้ำหอมที่ชŠวยเรื่องอารมณŤ ความผŠอนคลาย และสรšางความสบายใจกำลังไดšรับความนิยมมากขึ้น ผŠานการใชšสŠวนผสม

อยŠาง citrus, woods และ calming botanicals เพื่อชŠวยลดความเครียด เพิ่มสมาธิ และสรšางความรูšสึกสงบ 

สะทšอนแนวโนšมที่ผูšบริโภคมองน้ำหอมเปŨนสŠวนหนึ่งของการดูแลสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิต 
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7. Forbidden Fruits (กลิน่ผลไมšที่ลุŠมลึกและมีระดับ) 

กลิ่นผลไมš เชŠน raspberry, strawberry, peach, mango, papaya และ passionfruit กำลังกลับมาไดšรับ            

ความนิยมอีกครั้ง แตŠถูกพัฒนาใหšมีความซับซšอนและทันสมยัมากขึ้น ผŠานการผสมกับ tea, musk, woods และ 

oud เพื่อลดความหวานแบบ candy scent และเพ่ิมมิติความหรูหราและนŠาคšนหา  

8. Coffee Shop Notes (กลิ่นอายคาเฟśและเคร่ืองดื่ม) 

กลิ่นชา กาแฟ และ matcha กำลังไดšรับความนิยมในกลุŠมผูšบรโิภครุŠนใหมŠ เนื่องจากใหšความรูšสึกอบอุŠน สงบ           

และเชื่อมโยงกับกิจวัตรประจำวนั เชŠน การดื่มกาแฟหรือการพักผŠอนในคาเฟś สะทšอนถึงวิถีชีวิตแบบเรียบงŠายที่กำลัง

เติบโตในสหรัฐอเมริกา  

9. Sensitive-Skin-Approved Fragrance (น้ำหอมสำหรับผิวแพšงŠาย) 

ผูšบริโภคสหรัฐอเมริกาใหšความสำคัญกับสŠวนผสม ความปลอดภัย และความโปรŠงใสของผลิตภณัฑŤมากขึ้น สŠงผล            

ใหšน้ำหอมสำหรับผิวแพšงŠายไดšรบัความนยิม โดยมักใชšสูตร alcohol ต่ำ ลดการใชšสารกŠอการระคายเคือง และเนšน

สŠวนผสมที่อŠอนโยน สอดคลšองกบักระแสความงามแบบเนšนสŠวนผสมอŠอนโยน (Clean Beauty) และผลิตภัณฑŤที่เปŨน

มิตรตŠอผิวมากขึ้น  

เทรนดŤดังกลŠาวสะทšอนใหšเห็นวŠา ตลาดน้ำหอมของสหรัฐอเมริกากำลังขยายขอบเขตจากสินคšาดšานความงามไปสูŠสินคšาใน

กลุŠม lifestyle และ wellness มากขึ้น โดยแบรนดŤตŠาง ๆ เริ่มใหšความสำคัญกับการพัฒนากลิ่นที่สามารถเชื่อมโยงกับอารมณŤ 

ความทรงจำ และกิจวัตรประจำวันของผูšบริโภค นอกจากนี้ ความนิยมของกลิ่นแนวธรรมชาติ กลิ่นอาหารและเครื่องดื่ม 

รวมถึงผลิตภัณฑŤที่อŠอนโยนตŠอผิว ยังสะทšอนแนวโนšมผูšบริโภคสหรัฐอเมริกาที่ใหšความสำคัญกับความเรียบงŠาย ความสบายใจ 

และประสบการณŤเฉพาะบุคคลมากขึ้นในปŦจจุบัน 

ขšอเสนอแนะสำหรับผูšประกอบการไทย 

จากการเปลี่ยนแปลงของตลาดน้ำหอมและผลิตภัณฑŤเครื่องหอมในสหรัฐอเมริกา ผูšประกอบการไทยสามารถนำขšอมูล

ดังกลŠาวมาประยุกตŤใชšในการพัฒนาสินคšาและกลยุทธŤการตลาดเพื่อเพ่ิมโอกาสในการแขŠงขันและการสŠงออกไดš ดังนี้ 

1. พัฒนาผลิตภัณฑŤที่ใหšความผŠอนคลายและความเปŨนธรรมชาต ิ

ผูšประกอบการควรใชšจุดเดŠนของวัตถุดิบไทย เชŠน ชาไทย สมุนไพร ดอกไมšไทย มะพรšาว และผลไมšเมืองรšอน มา

พัฒนากลิ่นที่ใหšความรูšสึกอบอุŠน ผŠอนคลาย เพื่อใหšสอดคลšองกับกระแส Cozy Lifestyle ที่กำลังไดšรับความนยิมใน

ตลาดสหรัฐอเมริกา  
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2. ตŠอยอดสินคšาเครื่องหอมใหšเชื่อมโยงกับ Wellness และ Self-care 

ควรพัฒนาผลิตภัณฑŤที่เชื่อมโยงกับการดูแลสุขภาพและไลฟşสไตลŤ เชŠน body mist, hair mist, scented body 

care หรือ น้ำหอมเชิงฟŦงกŤชัน (Functional Fragrance) ที่ชŠวยสรšางความรูšสึกผŠอนคลาย ลดความเครยีด หรือเสริม

บรรยากาศที่ดีในชีวิตประจำวัน  

3. ใหšความสำคัญกับแนวคิด Gender-Neutral และ Personalization 

ผูšประกอบการควรออกแบบกลิน่และภาพลักษณŤสนิคšาใหšสามารถเขšาถึงผูšบริโภคไดšทุกเพศ พรšอมเนšนการสื่อสาร

เรื่องการแสดงตัวตน อารมณŤ และความเปŨนเอกลักษณŤเฉพาะบคุคล ซึ่งเปŨนแนวโนšมสำคัญของผูšบริโภครุŠนใหมŠใน

ตลาดสหรัฐอเมริกา  

4. พัฒนาสินคšาใหšสอดคลšองกับกระแส Clean Beauty และ Sensitive Skin 

ควรเลือกใชšสŠวนผสมที่อŠอนโยน ลดการใชšสารกŠอการระคายเคือง และสื่อสารขšอมูลสŠวนประกอบอยŠางโปรŠงใส เพื่อ

สรšางความเชื่อมัน่ใหšกับผูšบริโภคที่ใหšความสำคัญกับผลิตภัณฑŤที่เปŨนมิตรตŠอผิวและความงามแบบเนšนสŠวนผสม

อŠอนโยนมากขึ้นในปŦจจบุัน  

5. ขยายชŠองทางจำหนŠายผŠานแพลตฟอรŤมออนไลนŤและ Marketplace ในสหรัฐอเมรกิา 

ผูšประกอบการไทยควรพิจารณาขยายชŠองทางจำหนŠายผŠาน e-commerce และ marketplace ที่ไดšรับความนิยมใน

สหรัฐอเมริกา เชŠน Amazon, TikTok Shop, Etsy และ Walmart เพื่อเพิ่มโอกาสในการเขšาถึงผูšบริโภคโดยตรง 

รวมถึงสามารถใชšแพลตฟอรŤมดังกลŠาวในการทดสอบตลาด สรšางการรับรูšแบรนดŤ และขยายฐานลูกคšาใน

สหรัฐอเมริกาไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 
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